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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа воспитания (далее - программа) является обязательной частью 

Основной образовательной программы дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 31 

комбинированного вида» (далее – ООП ДО). Программа обеспечивает реализацию 

Федерального закона от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся». При составлении программы использованы: «Примерная программа 

воспитания» (одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию Министерства просвещения России (протокол от 2 июня 2020 года 

№ 2/20), внесена в Реестр примерных основных общеобразовательных программ и 

размещена на сайте https://fgosreestr.ru/, «Стратегия развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года».  

Программа направлена на решение вопросов гармоничного вхождения 

воспитанников муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 31 комбинированного вида» (далее – учреждение) в социальный мир и 

налаживания взаимоотношений с окружающими их людьми.  

В центре программы в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) находится 

одна из ключевых задач: формирование общей культуры личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка ... (1.6.6 ФГОС ДО). 

Программа призвана обеспечить достижение детьми личностных результатов, 

указанных во ФГОС ДО: ребенок обладает установкой положительного отношения к 

миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со взрослыми и сверстниками, 

участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства 

других.... Может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах 

деятельности. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живет; знаком с произведениями детской литературы; обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, истории и т.п. (4.6. ФГОС 

ДО). 

В программе описана система возможных форм и методов работы с 

воспитанниками. Программа включает в себя четыре основных раздела:  

Раздел 1 «Особенности воспитательного процесса в учреждении» (описание 

специфики деятельности учреждения);  

Раздел 2 «Цель и задачи воспитания», в котором на основе базовых общественных 

ценностей формулируется цель воспитания и задачи, которые учреждению предстоит 

решать для достижения цели; 

Раздел 3 «Виды, формы и содержание деятельности», в котором учреждение 

показывает, каким образом будет осуществляться достижение поставленных цели и задач 

воспитания. Данный раздел состоит из инвариантных и вариативных модулей. 
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Инвариантные модули 

Нравственное 

воспитание 

Патриотическое 

воспитание 

Экологическое 

воспитание 
Трудовое воспитание 

Вариативные модули 

Творческие 

соревнования 

Праздники и 

фольклорные 

мероприятия 

Физкультурные 

мероприятия 
Азбука безопасности 

 

Модули в программе располагаются в соответствии с их значимостью в системе 

воспитательной работы ДОУ. Воспитательные задачи реализуются в содержании 

образовательных областей, согласно ФГОС ДО, обеспечивая их интеграцию.  

Раздел 4 «Основные направления самоанализа воспитательной работы», 

показывает, каким образом в учреждении осуществляется самоанализ организуемой в нем 

воспитательной работы. Раздел содержит перечень основных направлений, дополнен 

критериями и способами его осуществления. К программе прилагается ежегодный 

календарный план воспитательной работы с указанием конкретных мероприятий и 

примерных сроков их проведения. Программа позволяет педагогическим работникам и 

родителям (законным представителям) скоординировать свои усилия, направленные на 

воспитание подрастающего поколения. 

 

 

1. Особенности воспитательного процесса в учреждении 
 

В учреждении образовательный процесс осуществляется в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО. В связи с этим обучение и воспитание объединяются в 

целостный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и, 

принятых в обществе, правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Основной целью педагогической работы учреждения является формирования общей 

культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности. 

Процесс воспитания в учреждении основывается на следующих принципах 

взаимодействия педагогов и воспитанников: 

- позитивная социализация ребенка (предполагает, что освоение ребенком 

культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и 

общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства 

происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на 

создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

учреждения и детей). Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой 

составной частью социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его 

эмоционального благополучия и полноценного развития. Опора на положительное в 

личности ребенка, вера педагогов в положительные результаты воспитания, подход к 

каждому ребенку с «оптимистической гипотезой»; 
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- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником(субъектом) воспитательных отношений. Этот принцип 

предполагает активное участие всех субъектов отношений – как детей, так и взрослых – в 

реализации программы; 

- партнерство учреждения с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, 

открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в 

образовательной работе являются важнейшим принципом воспитательной программы. 

Сотрудники учреждения должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать 

проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает 

разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в 

организационном планах. 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблюдения 

конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета безопасности ребенка 

при нахождении в учреждении; 

- сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и воспитание 

детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ 

дополнительного образования детей для обогащения детского развития. 

Основными традициями воспитания в учреждении являются следующие:  

- стержнем годового цикла воспитательной работы учреждения являются ключевые 

общесадовские мероприятия, мероприятия «Календаря образовательных событий РФ», 

коллективные дела группы детей под руководством воспитателя через которые 

осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогических работников; 

- важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и большинства 

используемых для воспитания других совместных дел педагогов, детей и родителей, 

является обсуждение, планирование, совместное проведение и создание творческого 

продукта (коллективного или индивидуального каждого участника); 

- в проведении общесадовских мероприятий поощряется помощь старших детей 

младшим, социальная активность, стремление создать коллективный или индивидуальный 

творческий продукт, принять участие в общественно значимом деле;  

- педагогические работники учреждения ориентированы на формирование детского 

коллектива внутри одной возрастной группы, на установление доброжелательных и 

товарищеских взаимоотношений между детьми разных возрастов и ровесниками; умение 

играть, заниматься интересным делом в паре, небольшой группе; 

- ключевой фигурой воспитания в учреждении является воспитатель группы, 

реализующий по отношению к ребенку защитную, личностно развивающую, 

организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. Поскольку 

воспитатель является для ребенка фигурой очень значимой, именно на него ложится 

огромная ответственность за создание условий для личностного развития ребенка, 

организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра 

широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное 

средство и метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. 

Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, 

игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественной 
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деятельности) и игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, 

хороводные и т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. 

Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и 

навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы 

обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 

организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими 

образовательный материал при фронтальной работе и т.д. 

Воспитательный процесс организуется в развивающей среде, которая образуется 

совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного 

накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, 

гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости 

изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, 

проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно 

ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, 

умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в 

различных помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

Приоритетным в воспитательном процессе является физическое воспитание и 

развитие воспитанников. Успех этого направления зависит от правильной организации 

режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с 

детьми и других факторов. Режим дня воспитанников в учреждении составлен в 

соответствии с требованиями СанПиН, может корректироваться в зависимости от сезона 

года. Однако отказ от жесткой регламентации в построении режима дня ущемляет 

воспитанников во времени, отведенным на прогулки, сон и питание.  

Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, в 

соответствии с возрастом детей. Ориентировочная продолжительность ежедневной 

двигательной активности малышей устанавливается в следующих пределах: младший 

дошкольный возраст – до 3 – 4 часов, старший дошкольный возраст – до 4 – 5 часов. 

Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем проведения различных 

подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, организации детского 

туризма, самостоятельной двигательной деятельности и т.п. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование 

эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах 

труда, интереса к миру труда взрослых людей, уважительного и бережного отношения к 

труду взрослых и сверстников. Важным аспектом является индивидуальный и 

дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, 
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способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых 

заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского 

труда. 

Для учреждения важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 

участию в образовательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, 

консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых 

дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются 

средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, 

тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению 

праздников, развлечений, походов, экскурсий и др. 

 

2. Цель и задачи воспитания, планируемые результаты 
 

Современный национальный воспитательный идеал — это высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою 

личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, 

укоренённый в духовных и культурных традициях многонационального народа 

Российской Федерации (Концепция духовно-нравственного развития и воспитания 

личности гражданина России А.Я. Данилюк, А.М. Кондаков, В.А. Тишков). 

Базовые национальные ценности 

Патриотизм 

нравственный и политический принцип, социальное чувство, содержанием 

которого является любовь, привязанность к Родине, преданность ей и готовность к 

жертвам и подвигам ради неё. 

Социальная 

солидарность 

единство убеждений и действий, взаимная помощь и поддержка, основанные на 

общности интересов и необходимости осуществления общих целей. 

Гражданственность 

качество, выраженное в глубоком осознании человеком своей принадлежности к 

обществу, в котором он живет, а также в осознании совокупности своих прав, 

обязанностей по отношению к обществу, в готовности добровольно следовать 

предписания мегоморалии закона; в более общем значении — забота об 

общественном благе, концентрация помыслов и чувств на идее гражданского 

долга. 

Семья 

социальный институт, базовая ячейка общества, характеризующаяся, в частности, 

следующими признаками: добровольностью вступления в брак; члены семьи 

связаны общностью быта; вступлением в брачные отношения; стремлением к 

рождению, социализации и воспитанию детей. 

Труд и творчество 

это создание чего-то нового, ценного не только для данного человека, но и для 

других. Среди людей, владеющих каким-либо ремеслом, есть такие, которые 

вызывают восторг от результатов его труда 

Наука 

область человеческой деятельности, направленная на выработку и 

систематизацию объективных знаний о действительности. Эта деятельность 

осуществляется путём сбора фактов, их регулярного обновления, систематизации 

и критического анализа 

Традиционные 

религии 

ранняя форма религии, традиционные верования. Этот термин также используется 

для обозначения религий народов, которые изначально жили на территории 

какого-либо государства или на территориях на протяжении длительного времени. 

Искусство и 

литература 

одна из наиболее общих категорий эстетики, искусствознания и художественной 

практики. Обычно под искусством подразумевают образное осмысление 

действительности... 

Природа материальный мир Вселенной, в сущности — основной объект изучения 
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естественных наук 

Человечество 

совокупность всех людей. Ввиду высокого уровня социального развития, 

антропологические различия между людьми дополняются культурными (в 

значительно большей степени, чем у других социальных животных). 

Здоровье 
состояние полного физического, душевного и социального благополучия, а не 

только отсутствие болезней и физических дефектов 

 

Исходя из воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для нашего 

общества ценностях формулируется общая цель воспитания в учреждении: введение 

дошкольника в мир культуры, сохранение и укрепление психического и 

физического здоровья, индивидуальности, создание условий для разностороннего 

развития его способностей – личностное развитие воспитанников, проявляющееся: 

1) в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на основе 

этих ценностей (то есть, в усвоении ими социально значимых знаний); 

2) в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям (то есть 

в развитии их социально значимых отношений); 

3) в приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта 

применения сформированных знаний и отношений на практике (то есть в приобретении 

ими опыта осуществления социально значимых дел). 

 Данная цель ориентирует педагогов не на обеспечение соответствия личности 

ребенка единому уровню воспитанности, а на обеспечение позитивной динамики развития 

его личности. В связи с этим важно сочетание усилий педагога по развитию личности 

ребенка и усилий самого ребенка по своему саморазвитию. Их сотрудничество, 

партнерские отношения являются важным фактором успеха в достижении цели. 

Конкретизация цели воспитания применительно к возрастным особенностям 

дошкольников. 

Возраст младший дошкольный возраст старший дошкольный возраст 

Цель 

обеспечение позитивной социализации, 

мотивации, поддержки и развития 

индивидуальности детей через общение, игру, 

участие в исследовательской деятельности и 

других формах активности. 

обеспечение развития общей культуры 

личности ребенка, интеллектуально-

познавательных способностей, 

социально-нравственных, эстетических, 

физических качеств. 

Достижению поставленной цели воспитания дошкольников будет способствовать 

решение следующих основных задач: 

 становление у детей базиса личностной культуры, развитие в дошкольном 

детстве основ культурного отношения к природе, рукотворному миру, обществу, к 

общественной жизни; 

 развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; организация 

содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, взрослыми и окружающим 

миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного человека; 

 формирование общей культуры личности, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным и физиологическим особенностям детей; 
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 воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и, принятых в обществе, 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 воспитание чувства собственного достоинства в процессе освоения разных 

видов социальной культуры, в том числе и многонациональной культуры народов 

России и мира, умения общаться с разными людьми; 

 объединение воспитательных ресурсов семьи и учреждения на основе 

традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества; установление 

партнерских взаимоотношений с семьей, обеспечение психолого-педагогической 

поддержки и повышения компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Конкретизация задач воспитания применительно к возрастным особенностям 

дошкольников. 

Возраст младший дошкольный возраст старший дошкольный возраст 

Задачи 

- развивать положительное отношение 

ребенка к себе и другим людям; 

- сформировать коммуникативную и 

социальную компетентности;  

– развивать у детей интерес к эстетической 

стороне действительности, ознакомление с 

разными видами и жанрами искусства 

(словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного 

творчества; 

– содействовать становлению у детей 

ценностей здорового образа жизни; 

– сформировать стремление быть 

причастным к труду взрослых (помогает 

поливать и убирать участок, расчищать 

дорожки от снега, ремонтировать игрушки и 

книги и др.), стремление оказывать 

посильную помощь, поддерживать чувство 

удовлетворения от участия в различных 

видах деятельности, в том числе творческой; 

- сформировать представление о России как 

своей стране, узнавать и называть 

символику своей страны (флаг, герб, гимн). 

- обогащать представления детей о 

многообразии культурных норм и ценностей, 

принятых в обществе;  

- поддерживать самостоятельное 

взаимодействие и сотрудничество с 

взрослыми и сверстниками в разных видах 

деятельности, становление детского 

сообщества;  

- воспитывать чувство ответственности, 

самостоятельности, инициативности, 

формирование основ патриотизма; 

- углублять представления детей о правилах 

безопасного поведения и умение следовать им 

в различных ситуациях; содействовать 

становлению ценностей здорового образа 

жизни; 

- сформировать систему ценностей, 

основанную на непотребительском отношении 

к природе и понимании самоценности 

природы; 

- развивать предпосылки восприятия и 

понимания произведений искусства 

(живопись, графика, скульптура, архитектура) 

в многообразии его жанров (портрет, пейзаж, 

натюрморт); художественных литературных 

произведений и музыки; интерес к русскому 

языку, языкам других народов; 

– поощрять проявления морально-волевых 

качеств 

Организовать работу с семьями воспитанников, их родителями (законными 

представителями), направленную на совместное решение вопросов личностного 

развития детей. 

Задачи: 

1. Приобщение родителей (законных представителей) к участию в жизни 

учреждения. 

2. Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания. 

3. Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей).  

Виды взаимоотношений, посредством которых будет осуществляться 

взаимодействие: 
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- сотрудничество – общение «на равных», где ни одной из сторон не принадлежит 

привилегия указывать, контролировать, оценивать; 

- взаимодействие – способ организации совместной деятельности, которая 

осуществляется на основании социальной перцепции (чувственного познания 

окружающего мира) и с помощью общения.  

Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в 

учреждении интересную и событийно насыщенную жизнь детей и педагогов, что станет 

эффективным способом воспитания подрастающего поколения. 

Планируемые результаты реализации программы представлены в таблице 1 (см. 

Таблица 1) 
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Таблица 1 

Планируемые результаты реализации рабочей программы воспитания 

 Отношение к природе 
Отношение к 

«рукотворному миру» 

Отношение к явлениям общественной 

жизни 
Отношение к самому себе 

Познавательные 

ценности 

Ребенок начинает 

чувствовать себя 

первооткрывателем, 

испытывает радость 

экспериментирования с 

объектами неживой 

природы, открывает новое в 

знакомом и знакомое в 

новом; вычленяет 

простейшие 

закономерности, осознает 

их непреложный характер 

у ребёнка пробуждается 

потребность в новых 

знаниях, его собственный 

опыт расширяется за счёт 

приобщения к тому, что 

известно другим; перед ним 

приоткрывается значимость 

учения 

у ребёнка появляется социальная 

ориентация на точку зрения другого 

человека, на его эмоциональное 

состояние, отношение к действию 

другого как поступку. Формируется 

интерес к событиям общественной 

жизни в стране, в родном городе. 

Складывается всё более полное 

понимание коллективных 

взаимоотношений между 

сверстниками, развивается социальное 

мышление 

открытие своего «я»; 

ребёнок выделяет себя из 

мира. Он начинает 

осознавать, что не похож на 

других. В то же время 

возникает интерес к своей 

жизни (биография) и жизни 

близких. Пробуждаются 

первые представления о 

Родине, о будущем, 

возникает отношение к 

жизни и смерти, к 

бессмертию 

Ценности 

преобразования 

возникает стремление 

бережно относиться к 

природной среде, сохранять 

и умножать, по мере своих 

сил, богатство природы 

возникает стремление 

самому сделать то, что 

доступно другому, и создать 

нечто новое, оригинальное, 

творить 

ребёнок стремится воздействовать на 

окружающих, оказывает на них 

влияние, брать под свою защиту и 

помогать им; передавать свои знания, 

опыт другому 

на основе потребности в 

признании возникает 

стремление действовать «как 

все» 

Ценности 

переживания 

Ребенка манит 

таинственность, 

загадочность явлений 

природы, он проникается ее 

красотой, близостью ко 

всему живому, чувствует 

свою общность с 

предметами и явлениями 

окружающего мира и 

одушевляет их 

ребёнок проникается 

чувством красоты, 

совершенство созданных 

человеком вещей, творений 

искусства, возникает 

чувство уважения к 

мастерству 

ребёнок замечает, что рядом с ним 

люди, такие же, как и он, и в то же 

время отличные от него; рождается 

чувство значимости другого; 

переживания приобретают 

личностную окрашенность; на основе 

сопереживания рождается сочувствие 

и «сорадость» 

чувство психической и 

физической защищённости; 

полнота разнообразных 

чувств, раскованность, 

ощущение собственного 

тела и владения им; 

наслаждение игрой как 

проявлением духовных и 

физических сил 

Что 

формируется 

начала экологического 

сознания 

начала духовности как 

свойства сознания 
начала нравственного сознания 

начала самосознания 

личности 
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3. Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 
 

Виды деятельности:  

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры;  

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);  

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними);  

 восприятие художественной литературы и фольклора;  

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);  

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);  

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Формы организации деятельности: 

 игра, игровое упражнение, игра-путешествие, занятие; 

 тематический модуль, коллекционирование;  

 чтение, беседа/разговор, ситуации;  

 конкурсы, викторины, коллективное творческое дело;  

 проекты, эксперименты, длительные наблюдения, экологические акции, экскурсии, 

пешеходные прогулки. 

 мастерская, клубный час,  

 праздники, развлечения, физкультурно-спортивные соревнования, 

 театрализованные игры, инсценировки. 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках 

следующих направлений воспитательной работы учреждения. Каждое из них 

представлено в соответствующем модуле. Описание содержания модулей выполнено в 

порядке их значимости для реализации воспитательных задач в учреждении. 

 

Модуль 1. Праздники и фольклорные мероприятия 

 

Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: 

памяти, внимания; создают прекрасную атмосферу для развития речи ребенка, для 

закрепления знаний, полученных на различных занятиях; способствуют его 

нравственному воспитанию, развитию социально-коммуникативных навыков. 

Чтобы снизить утомляемость детей, нужны частые смены видов деятельности. Для 

этих целей на празднике используются игры и представления. Они позволяют детям 

расслабиться и подвигаться. 

Подготовка к празднику является отличным стимулом для детей на занятиях по 

развитию речи и музыке. Малыши разучивают песни, стихи и танцевальные движения не 

просто так, а для того, чтобы потом продемонстрировать все свои умения родителям на 

детском утреннике, да еще получить за это подарки, которые тоже занимают не последнее 

место в мотивации ребенка. Таким образом, воспитатель всегда может объяснить ребенку, 

для чего проводится то или иное занятие и почему нужно стараться. А когда у малыша 

есть конкретный стимул, он и заниматься будет усерднее. 



13 

 

Во-вторых, праздник – это возможность для родителей получить представление о 

том, какие у ребенка взаимоотношения с коллективом и с другими детьми. 

В-третьих, праздник в детском саду позволяет родителям сравнить навыки своего 

ребенка с умениями сверстников, и, возможно, выделить какие-то проблемные моменты, 

над которыми стоит поработать дома. Помимо этого, педагоги могут оценить поведение 

ребенка в коллективе: насколько он общителен, не стесняется ли он, и достаточно ли он 

дисциплинирован. 

Педагогический коллектив вправе не приглашать на праздники в ясельных группах, 

потому что малыши нередко реагируют слезами на появление родителей, к которым 

нельзя подойти, и теряют весь интерес к празднику. Во время эпидемиологических 

вспышек присутствие родителей тоже, как правило, не допускается. 

Учреждение организует праздники в форме тематических мероприятий, например, 

праздник осени, новый год, рождество, мамин праздник, день Победы, а также 

утренников. Конкретная форма проведения праздника определяется ежегодным 

календарным планом воспитательной работы учреждения. 

Фольклорные мероприятия могут пересекаться с праздниками, но существенно 

отличаются от остальных воспитательных мероприятий учреждения тем, что направлены 

на раскрытие социокультурных ценностей нашего народа, знакомство детей с 

отечественными традициями и праздниками, многообразием стран и народов мира, их 

обычаями. 

При проведении фольклорного мероприятия важно продумать его форму и 

сценарий. Например, это могут быть «Ярмарка», «Гуляние», «Посиделки». После этого 

выстраивается композиция, определяется очередность развития событий, кульминация 

мероприятия. Сценарий завершается развязкой. Конкретная форма проведения 

фольклорного мероприятия определяется календарным планом воспитательной работы. 

Педагоги, занятые в организации фольклорного мероприятия должны учитывать 

важность поисковых действий и предварительной работы, построенных в каждом случае 

на взаимодействии и сотрудничестве взрослых и дошкольников. Например, показать 

ребенку историю народной игрушки (игрушки разных народов России, где их 

изготовляют; особенности народных деревянных, глиняных, соломенных, тряпичных 

игрушек и т. д.) невозможно без посещения музеев, выставок, конкурсов. Дошкольнику не 

обойтись без помощи взрослого при рисовании «Информационных карточек», 

изготовлении игрушек. 

 В основе фольклорных мероприятий лежит комплексный подход к воспитанию и 

развитию дошкольников: 

 формирование духовно-нравственных норм и ценностей; 

 раскрепощение, снятие эмоционального напряжения; 

 социализация, развитие коммуникативных навыков. 

В процессе проведения фольклорного мероприятия ребенок участвует в разных 

видах деятельности, организованных согласно принципам природосообразности детей: 

игровой, музыкальной, театрализованной и коммуникативной. 
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Модуль 2. Творческие соревнования 

 

Творческие соревнования позволяют провести воспитательную работу с ребенком 

сразу по нескольким направлениям: социально-коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, речевое развитие и художественно-эстетическое развитие, 

вовлечение родителей в процесс воспитания, интеграция воспитательных усилий. 

Творческие соревнования способствуют художественно–эстетическому развитию 

ребенка, которое предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора; стимулирование сопереживанию персонажам художественных 

произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Творческие соревнования стимулируют у воспитанников развитие: сенсорных 

способностей; чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в художественных 

образах свои творческие способности. 

Творческое соревнование – не просто мероприятие в стенах учреждения, это 

продолжение и расширение образовательного процесса, где развитие получают все 

участники процесса: ребенок, родитель и педагог. Родитель и ребенок учатся и 

приобретают опыт по взаимодействию для достижения общей цели, реализуя общие 

задачи. Родитель учится быть терпеливым и вдумчивым. Ребенок получает первый 

социальный опыт участия в конкурсном движении, а родитель учится относиться к 

соревнованиям серьезно, знакомясь с положениями, условиями и системой оценки. 

Творческие соревнования создают условия для приобретения социального опыта 

участия ребенка в конкурсном движении и формирование у родителей педагогической 

культуры по подготовке и поддержке своего ребенка в участии в конкурсах. 

Учреждение проводит творческие соревнования в различных формах, например, 

конкурсы, выставки, фестивали. Конкретная форма проведения творческого соревнования 

определяется календарным планом воспитательной работы учреждения. 

Учреждение помогает подготовиться семье к успешному участию в конкурсе, 

консультирует родителей по созданию условий, мотивации, помогают в подготовке. 

Педагогам приходится учиться видеть домашние условия и возможности ребенка, 

понимать современного родителя и их трудности, быть терпимыми, и доброжелательными 

к любому родителю и оказывать посильную помощь в развитии детей дома. 

Через весь процесс подготовки, организации и проведения творческих 

соревнования педагогический коллектив детского сада решает для себя важную задачу по 

воспитанию родителя и преемственности развития ребенка в семье и детском саду. 
 

Модуль  3. Физкультурные мероприятия 
 

Воспитывать детей здоровыми, сильными, эмоциональными - задача каждого 

дошкольного учреждения. 

Именно поэтому в последнее время в системе физического воспитания ребенка-

дошкольника прочное место заняли физкультурные мероприятия, которые 
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зарекомендовали себя как наиболее приемлемая и эффективная форма активного отдыха 

детей. 

Физкультурные мероприятия в дошкольном учреждении - это массовые зрелищные 

мероприятия показательного и развлекательного характера, способствующие пропаганде 

физической культуры, совершенствованию движений, воспитывающие такие черты 

характера, как коллективизм, дисциплинированность, уважительное отношение к 

соперникам. В рациональном сочетании с другими видами работы по физическому 

воспитанию они помогают создать целесообразный двигательный режим, который служит 

повышению функциональных возможностей, улучшению работоспособности и 

закаленности детей. 

Главная цель физкультурных мероприятий в детском саду состоит в том, чтобы 

удовлетворяя естественную биологическую потребность в движении, добиться хорошего 

здоровья и физического развития ребенка, обеспечить овладение дошкольниками 

жизненно важными двигательными навыками и элементарными знаниями о физической 

культуре, создать условия для разностороннего развития ребят и воспитания у них 

потребности к систематическим занятиям физическими упражнениями. 

В ходе любого мероприятия осуществляется комплексное решение целого ряда 

задач, способствующих гармоничному развитию ребенка, но одновременно ставится 

главная задача, в соответствии с которой подбирается тематика, содержание, виды, 

методы и приемы работы с детьми. 

Следует  выделить  несколько  задач,  которые  решаются  в ходе проведения 

физкультурных мероприятий: 

 Формировать здоровый образ жизни. 

Это тематические мероприятия: «Солнце, воздух и вода - наши верные друзья», 

«День здоровья», и т.п. Правильно подобранные тематические подвижные игры и 

упражнения в сочетании с текстом, поединки детей с врагами здоровья (лень, обжорство, 

страхи, неряшливость и т.п.) позволяют формировать положительное отношение к 

закаливанию, физкультуре, гигиеническим процедурам, режиму дня. 

 Воспитывать интерес к физкультуре и спорту, к личным достижениям, к 

спортивным событиям нашей страны и всего мира.  

  Характерными особенностями этих мероприятий является включение в их 

программу игр с элементами командного и личного соревнования, эстафет. Немаловажная 

роль отводится также подбору познавательного материала, направленного на 

систематизацию знаний детей о видах спорта, олимпийском движении, российских 

спортсменах и т.п. Тематика таких мероприятий разнообразна: «Спортивные дошколята», 

«Веселые старты», «Мы - будущие чемпионы». 

 Развлечь детей, доставить радость от общения. 

Это шуточные мероприятия-развлечения с целью создания хорошего настроения от 

игр, аттракционов. Совместная со взрослыми деятельность, музыкальное сопровождение, 

введение забавных атрибутов, веселых героев и т.п. 

 Развивать творческую активность, инициативу, коммуникативные 

способности. 

Делает этот мероприятие весьма привлекательным для детей хорошо продуманная 

мотивация действий, взаимосвязанные задания-испытания. Деятельность детей в этом 
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случае менее регламентирована: они сами находят выход из ситуации. Тематика 

определяется интересами детей и возможностями взрослых. 

 Демонстрировать спортивные достижения. 

Например, мероприятия-соревнования, проходящие с детьми из других ДОУ. 

 Воспитывать интерес к народным традициям. 

Эти фольклорные по тематике и содержанию мероприятия проводятся в 

соответствии календарным планом работы детского сада («Масленица», «День 

Славянской Письменности»). Они составляются на доступном детям материале с 

использованием народных игр, забав, хороводных плясок, песен, атрибутов национальной 

одежды, инвентаря. 

 Формировать познавательную активность. 

Основная цель - расширение и систематизация знаний в области экологии, 

географии, астрономии, литературы, основ безопасности жизнедеятельности. В такие 

мероприятия включаются соревнования эрудитов (юных астрономов, знатоков правил 

дорожного движения), викторины, разгадывание кроссвордов, отгадывание загадок. 

Путешествуя из эпохи в эпоху, по разным континентам и планетам, при этом решая 

социально значимые задачи, дети получают элементарные представления в области 

географии, истории, естествознания и других наук.  

 Воспитывать нравственные качества. 

Такие мероприятия особенно значимы для разновозрастных и разнополых 

коллективов, в которых создаются благоприятные условия для формирования дружеских 

взаимоотношений между детьми и гуманного отношения ко всему живому. Игровая 

деятельность, направленная на формирование готовности и умений прийти друг другу на 

помощь или выручить в опасной ситуации, является непременным компонентом 

содержания этих мероприятий. 

 

Модуль 4. Нравственное воспитание 

 

В дошкольном возрасте закладываются основы личности; именно дошкольное 

детство, для которого характерно эмоционально-чувственное восприятие 

действительности, является благоприятным для нравственного и духовного воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание дошкольников позволяет правильно сформировать 

мировоззрение, гражданскую позицию, семейные ценности и нравственные ориентиры. 

Нравственное воспитание – это целенаправленный процесс формирования у детей 

нравственных чувств и поведения. 

Содержанием нравственного воспитания является формирование таких 

нравственных качеств дошкольника, как:  

 уважение к старшим,  

 дружеские отношения со сверстниками,  

 умение соответственно отзываться на горе и радость других людей,  

 добиваться действенного проявления гуманных чувств и отношений, их 

общественной направленности,  

 воспитание начал ответственности.  

В учреждении создаются такие условия, чтобы у ребенка, основываясь на примерах 

из опыта, складывалось осознание и понимание того, что хорошо, а что плохо, чтобы он 



17 

 

мог самостоятельно сформировать и иметь представления о нравственных качествах, 

таких как: жадность, дружба и многих других. Такое отношение к основополагающим 

понятиям нашей жизни продолжает формироваться и в дальнейшем по мере взросления. 

Главным помощником ребенка на этом пути является взрослый, который конкретными 

примерами своего поведения и закладывает в ребенка основные нравственные нормы 

поведения. 

Эффективное нравственное воспитание невозможно без обсуждения с малышом 

нравственной стороны поступков других людей, персонажей художественных 

произведений, выражения своего одобрения его нравственных поступков наиболее 

понятным для дошкольника образом. 

Одной из важных задач детского сада по нравственному воспитанию является 

установление тесной связи с семьёй. 

Семья и дошкольная организация - два важных института социализации ребенка. И 

хотя их воспитательные функции различны, для всестороннего развития ребенка 

необходимо их взаимодействие. Необходимость подключения семьи к процессу 

ознакомления дошкольников с социальным окружением объясняется особыми 

педагогическими возможностями, которыми обладает семья и которые не может заменить 

дошкольная организация: любовь и привязанность к детям, эмоционально-нравственная 

насыщенность отношений, их общественная направленность. Всё это создаёт 

благоприятные условия для воспитания высших нравственных чувств. 

Для дальнейшего формирования у детей достойных навыков и привычек, перед их 

глазами постоянно должны быть примеры правильного поведения, и тут роль 

родительского участия трудно переоценить. Становление личности ребенка происходит 

изначально в семье. Ведь семья – это маленький коллектив, основанный на принципах 

сотрудничества и взаимопомощи, где дети учатся искусству жить среди людей, любить 

их, ощущая на себе и проявляя к другим внимание и доброе отношение. 

В работу с родителями входят: 

- собрания на определенные темы, нравственной направленности; 

- открытые занятия воспитательно - образовательного процесса; 

- проведение совместных мероприятий; 

- анкетирование и тестирование; 

- индивидуальные и групповые консультации; 

- наглядные виды работы (информационные стенды для родителей, стенгазеты, 

папки-передвижки, выставки детских работ, дидактических игр, литературы); 

- экскурсии; 

- привлечение родителей к подготовке и проведению праздников и открытых 

занятий; 

- привлечение родителей к подбору произведений устного народного творчества 

определенной тематики; 

- выставки совместного творчества. 

 

Модуль 5. Патриотическое воспитание 

 

В настоящее время идея воспитания патриотизма и гражданственности, приобретая 

всё большее значение, стала задачей государственной важности. 
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Патриотизм - это социальное чувство, которое характеризуется привязанностью к 

родному краю, народу, его традициям. 

Дошкольный возраст - важнейший период становления личности. В это время 

происходит формирование духовной основы ребенка, эмоций, чувств, мышления, 

начинается процесс осознания себя в окружающем мире. У ребенка формируются 

представления о самом себе, о людях, о явлениях общественной жизни, о человеческой 

культуре, что создает предпосылки воспитания гражданских качеств и присвоения 

нравственных ценностей общества. 

Дошкольники очень любознательны, отзывчивы, восприимчивы. Они легко 

откликаются на все инициативы, умеют искренне сочувствовать и сопереживать. Именно 

этот отрезок жизни человека является наиболее благоприятным для эмоционально - 

психологического воздействия на ребенка, так как его образы очень ярки и сильны, и 

поэтому они остаются в памяти надолго, а иногда и на всю жизнь. Для воспитателя это 

время благодатной почвы. Ведь в этом возрасте возникают большие возможности для 

позитивной социализации, приобщения к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства, для формирования высших нравственных чувств, к которым, и 

относиться чувство патриотизма. 

Целью патриотического воспитания является создание условий для воспитания 

у детей дошкольного возраста начал патриотизма и гражданственности в соответствии с 

их возрастными возможностями. 

Патриотическое воспитание дошкольников в соответствии с ФГОС определяет 

формы работы с дошкольниками: 

 создание развивающей среды по гражданско-патриотическому воспитанию: 

патриотических, тематические уголков в ДОУ; 

 организация целевых прогулок, экскурсий по достопримечательностям родного 

города, края, посещение музеев, выставок; 

 организация тематических мероприятий (праздники, конкурсы, выставки, 

семейные викторины); 

 изготовление тематических альбомов; 

 проведение тематических занятий, целенаправленных игр; 

 беседы-рассуждения о Родине, о родном городе, о природе родного края, о 

хороших людях; 

 чтение детских книг на патриотические темы, соответствующий подбор песен и 

стихов для разучивания, просмотр кинофильмов, телевизионных передач для 

детей; 

 взаимодействие с социумом. 

Задачи воспитания патриотизма решаются во всех видах детской деятельности: на 

занятиях, в играх, в труде, в быту и др. 

Важная часть методологической работы по данному направлению - это 

взаимодействие с родителями, семьей ребенка, так как они имеют существенное влияние 

на формирование личности дошкольника, и важно подсказать им основные направления 

для успешного развития у детей нравственно-духовных ценностей. С родителями 

проводятся тематические собрания, беседы, их привлекают к организации и участию в 

мероприятиях ДОУ. 
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Мероприятия, посвященные государственным праздникам 

Мероприятия по патриотическому воспитанию в ДОУ приурочивают обычно к 

празднованию соответствующих государственных праздников, таких как День Победы, 

День защитника Отечества, Международный женский день. При подготовке к проведению 

мероприятия дети узнают историю возникновения праздника, понимают, кому он 

посвящен и зачем отмечается. Например, при подготовке празднования Дня Победы 

можно провести акцию «Голубь мира», изготовив вместе с детьми белых бумажных 

голубей как символов мирной жизни. Для самого мероприятия выучить военные песни 

(«Катюша», «День победы» и т. п.), стихотворения соответствующей тематики. Можно 

организовать встречу с ветеранами или детьми войны. 

При подготовке празднования Дня защитника Отечества у мальчиков формируется 

понятие, что они будущие мужчины, сильные и крепкие, опора своей семьи, Родины, ее 

защитники. В сам праздник можно провести несколько различных мероприятий в 

зависимости от возраста детей, например, праздник-поздравление отцов стихами, песнями 

и танцами военной тематики, спортивно-соревновательные конкурсы, занятие-беседу 

«Нам нужен мир», посвященную армии, которая защищает нашу страну. Международный 

женский день посвящен формированию у дошкольников семейных ценностей и образа 

матери, женщины как хранительницы семьи. Традиционно мероприятия в этот день 

посвящены поздравлению мам и бабушек. Накануне дети своими руками делают для них 

подарки, развивая свои творческие способности. 

Народные праздники 

Для того чтобы дети воспринимали себя частью своего народа, они должны 

проникнуться его устоями, понять его самобытность. Для этого в учреждении 

организовывают беседы-занятия по ознакомлению с народным бытом, но лучше всего 

дети осваивают информацию во время игры. Можно отметить народные праздники 

песнями, танцами, хорошим настроением приобщиться к традициям. Начинают 

празднования с Рождества и старого Нового года. Дети учат колядки, потом ходят в гости 

группами, поют, получая сладости в вознаграждение. Празднование Масленицы можно 

организовать во время прогулки, участвовать в нем могут все дети ДОУ одновременно. В 

представлении принимают участие Зима, Весна, скоморохи. Дошкольники знакомятся с 

историей возникновения праздника, его сутью и символами. Основной символ Масленицы 

- блины, к их изготовлению можно привлечь родителей, устроить своеобразную ярмарку. 

Свои символы есть и у праздника Пасхи. Проводится занятие по росписи пасхальных яиц. 

Занятия по изучению государственной символики 

Патриотическое воспитание дошкольников по ФГОС подразумевает знание 

государственной символики страны. Для их изучения в учреждении проводятся 

соответствующие занятия-беседы, например, «Люби свою Родину», «Символика России». 

Занятия можно проводить с помощью информационно-коммуникационных 

технологий. Для этого нужно подготовить презентацию по заданной тематике, запастись 

аудиозаписью гимна. Знакомство с гербом. Воспитатель объясняет детям само понятие 

герб, проводит игру «Придумай и нарисуй герб своей семьи». Прослушивание 

государственного гимна. Заключительная часть, в которой проверяется, как дошкольники 

усвоили материал. 
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Раскрытие темы малой родины 

Любой уголок нашей Родины неповторим и по-своему самобытен. Важно 

приобщить ребенка к красоте природы родного края, к его традициям и быту. Одним из 

способов является организация в ДОУ краеведческого мини-музея. В нем можно собрать 

коллекцию старинных вещей, характеризующих быт, образцы изделий народного 

творчества (вышивки, салфетки, скатерти, обереги, посуда, игрушки). Другим методом 

познания родного края является проведение экскурсий, посещение 

достопримечательностей. Также проводятся познавательные уроки. Для занятий 

выбираются соответствующие темы по патриотическому воспитанию. Дети узнают о 

своих знаменитых земляках, об истории возникновения и развития своего родного 

населенного пункта, о природных особенностях края, изучают народный фольклор. 

Систематическая работа, проводимая в ДОУ, позволяет привить дошкольникам 

первичные знания истории, географии родного края, его особенностей развития и 

становления. 
 

Модуль 6. Экологическое воспитание 

 

Дошкольное детство - начальный этап формирования личности человека, его 

ценностной ориентации в окружающем мире. В этот период закладывается позитивное 

отношение к природе, к «рукотворному миру», к себе и к окружающим людям. 

Основным содержанием экологического воспитания является формирование у ребенка 

осознанно-правильного  отношения  к природным  явлениям и объектам, которые 

окружают его и с которыми он знакомится в дошкольном детстве. 

Одной из актуальных проблем современного мира является сохранность нашей 

планеты и экологии. Поэтому актуальность данной программы заключается в том, 

чтобы научить детей любить и бережно относиться к природе. Задействовать стоит и 

процесс обучения в детском воспитательном учреждении, где испокон веков 

закладывались основы воспитания ребенка. 

Формирование человека нового типа с новым экологическим мышлением, 

способного осознавать последствия своих действий по отношению к окружающей среде и 

умеющего жить в относительной гармонии с природой. 

Задачи программы: 

• Формирование основ экологической культуры в процессе ознакомления с 

дошкольниками миром через практическую деятельность с живыми объектами, 

наблюдения, опыты, исследовательскую работу и работу с дидактическим материалом, 

формирование представлений о взаимосвязях в системе «Человек- природа» и в самой 

природе; 

• Развитие интереса к миру природы; 

• Формирование способности сосредоточивать внимание на предметах ближайшего 

окружения и навыки наблюдать природные сезонные изменения, анализировать их, 

делать выводы; 

• Воспитание чувства ответственности за состояние окружающей среды, 

эмоционального отношения к природным объектам; 

• Формирование мотивов безопасного образа жизни и поведения ребенка, 
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необходимость обучения быть здоровыми, формирование поведенческих навыков 

здорового образа жизни, умение применять для укрепления здоровья оздоровительную 

силу природы своего города; 

• Повышение компетентности родителей по проблеме формирования у воспитанников 

экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни детей 

дошкольного возраста; 

• Уточнение, систематизирование и углубление знаний о растениях, животных и 

природных явлениях; о состоянии окружающей среды родного города и области. 

 

 Модуль 7. Трудовое воспитание 

 

То, как организовано трудовое воспитание дошкольников, имеет большое 

значение. Успехи в грядущей взрослой жизни, будущие практические умения, 

ответственное отношение к работе, сознательный подход к выбору профессии 

формируются при совместной деятельности дошкольников и наставников. 

Трудовое воспитание в учреждении – средство, с помощью которого: 

- формируются основные положительные личностные качества, психологическая 

готовность ребенка к взрослой трудовой деятельности; 

- у воспитанников развиваются умственные, физические способности; 

- в процессе занятий трудовой деятельностью закладываются позитивные, 

дружеские взаимоотношения, дети привыкают работать коллективно, учатся ценить труд 

старших, сверстников. 

Содержание трудового воспитания включено в образовательные области: 

- «Физическое развитие» (разделы: «становление ценностей здорового образа 

жизни, овладение его элементарными нормами и правилами»); 

- «Социально-коммуникативное развитие» (разделы: «формирование первичных 

ценностных представлений», «развитие коммуникативных способностей», «развитие 

регуляторных способностей», «формирование социальных представлений, умений и 

навыков»); 

- «Познавательное развитие» (разделы: «развитие когнитивных способностей», 

«ознакомление с окружающим миром»); 

- «Речевое развитие» (разделы: «развитие речи», «приобщение к художественной 

литературе»); 

- «Художественно-эстетическое развитие» (разделы: «приобщение к искусству», 

«изобразительная деятельность», «музыкальная деятельность»). 

Трудовое воспитание детей дошкольного возраста начинается семье и имеет 

огромное значение для развития маленького человека. Дошкольный возраст – период 

имитации. Дети копируют все, что видят. Им нравится трудиться. Этот уникальный 

момент нельзя упустить. Необходимо поощрять инициативу, стимулировать интерес, 

развивать трудовые навыки малышей. 

По ФГОС ДО термин «трудовое воспитание» это система формирования у детей 

трудолюбия, трудовых навыков и стремление обучаться труду. 

Целью трудового воспитания в детском саду педагоги видят формирование все 

того же положительного отношения к труду, нравственных качеств. Воспитания уважения 

к труду взрослых – одна из основных его целей. 

https://vospitanie.guru/trudovoe/doshkolnikov
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В трудовой деятельности дошкольников важная роль отведена воспитателю. Задача 

педагога в том, чтобы помочь ребенку приобрести свой собственный опыт и навыки в 

посильном для его возраста, труде. Вовлечение в трудовую деятельность позволяет им 

проявить свои способности, почувствовать себя частью взрослого мира, радость от 

созерцания итога своего труда. Воспитатель организовывает трудовую деятельность, 

объединяет коллектив, учит малышей работать вместе, помогать взрослым, друг другу. 

Задачи трудового воспитания можно подразделить на несколько групп: 

- задачи воспитания положительного отношения к труду взрослых, стремления 

оказывать им посильную помощь, заинтересованность в результатах труда; 

- задачи, направленные на формирование трудовых навыков и их дальнейшее 

совершенствование, постепенное расширение содержания трудовой деятельности, а также 

обучение организации и культуре труда (владения умениями работать аккуратно, ловко, в 

достаточно быстром темпе); 

- задачи, которые направлены на воспитание у детей некоторых личностных 

качеств: привычки к трудовому усилию, ответственности, заботливости, старательности, 

добросовестности, бережливости, готовности принять участие в труде, привычки 

доводить начатое дело до конца; 

- задачи, которые направлены на формирование положительных взаимоотношений 

между детьми в процессе трудовой деятельности. 

Виды труда Задачи и содержание работ 

Самообслуживание 

Учить детей заботиться о своем внешнем виде, устранять непорядок, тактично 

говорить товарищу о неполадке в его костюме, обуви, помогать ему (застегнуть 

пуговицу, завязать шнурки и т.д.). Формировать такие качества, как отзывчивость, 

взаимопомощь. 

Закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной 

последовательности, правильно и аккуратно складывать в шкаф одежду, ставить на 

место обувь, своевременно сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, 

протирать, чистить). 

Учить детей самостоятельно готовить свое рабочее место перед занятиями 

(образовательной деятельности). 

Хозяйственно-

бытовой 

Учить (или продолжать обучение) детей систематично и своевременно поддерживать 

порядок как в группе, так на участке: протирать игрушки (пособия), мыть игрушки, 

строительный материал. Вместе с воспитателем ремонтировать книги, игрушки. 

Учить (продолжать обучение) детей самостоятельно наводить порядок на участке 

детского сада: подметать, очищать дорожки от мусора, зимой от снега, поливать песок 

в песочнице. 

Формировать привычку застилать свою постель после дневного сна. 

Приучать детей выполнять свои обязанности во время дежурства по столовой в 

зависимости от их возрастных возможностей. 

Учить детей организовывать свое рабочее место до и после занятий. 

Труд в природе 

Воспитывать в детях любовь к природе. 

Продолжать учить выполнять обязанности дежурного в уголке природы, поливать 

комнатные растения, рыхлить почву, мыть кормушки, готовить корм. 

Привлекать детей к уходу за растениями, огородом на участке. 

Научить детей заботиться о питомцах, обитающих в живом уголке. 

Зимой привлекать детей к уборке снега, учить сгребать снег к деревьям (объясняя 
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Виды труда Задачи и содержание работ 

зачем), посыпать дорожки песком, мастерить самодельные скворечники, 

подкармливать птиц. 

Ручной 

Стимулировать желание заниматься ручным трудом. 

Формировать навыки работы с природными материалами, бумагой, картоном в ходе 

образовательной деятельности в ДОУ. 

Учить детей самостоятельно изготавливать атрибутику для сюжетно-ролевых игр, 

карнавалов, а также декорации к спектаклям (украшения для праздников). 

Привлекать детей к изготовлению дидактических игр (пособий), к ремонту книг, 

игрушек. 

Учить детей старшего дошкольного возраста пользоваться ниткой, иглой и ножницами. 

Прошивать стежки через край, пришивать пуговицу 

 

Модуль 8.  Азбука безопасности 

 

Обеспечение здоровья детей — основная цель, главная задача цивилизованного 

общества. Обучение правилам дорожного движения в детском   саду  -  это   жизненная  

необходимость,   поэтому различные мероприятия по ПДД всегда актуальны в 

учреждениях дошкольного образования. В детском саду ребенок должен усвоить 

основные понятия системы дорожного движения и научиться важнейшим правилам 

поведения на дороге. ПДД в детском саду - это довольно большой комплекс знаний, 

который необходимо донести до детей, ведь от этого зависит их безопасность на дороге. 

Поэтому обеспечение безопасности движения на дороге становится всё более важной 

государственной задачей. Большую роль в решении этой проблемы имеет организация 

работы по предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма в дошкольных 

учреждениях. 

С дорожной азбукой и правилами безопасности на улицах ребенок знакомится 

очень рано - как только начинает топать ножками рядом с родителями по улицам. Дорога 

с ребенком из дома в детский сад и обратно -идеальный момент для формирования у него 

навыков безопасного поведения на улице. Перед ребенком всегда должен быть личный 

пример соблюдения родителями всех без исключения правил дорожного движения. 

Актуальность и жизненная необходимость обучения детей дошкольного возраста 

правилам дорожного движения несомненна важна. Исследование в этой области проходит 

в детских садах и в настоящее время. Многие педагоги разрабатывают программы и 

проекты по обучению детей правилам дорожного движения. Проблема детского дорожно-

транспортного травматизма по-прежнему сохраняет свою актуальность. А необходимость 

уже в дошкольном возрасте доводить до детей первые сведения о правилах дорожного 

движения диктует сама жизнь. Важнейшая роль в профилактике детского - транспортного 

травматизма принадлежит ДОУ. Воспитатели, педагогические работники, родители 

должны помочь ребенку стать дисциплинированным пешеходом, неукоснительно 

выполняющим ПДД проводя мероприятия в различных формах. 

Методика обучения правилам дорожного движения детей дошкольного возраста 

Анализ современной методической литературы показал, что при обучении детей 

правилами поведения на улицах и дорогах наиболее широко используются 

объяснительно-иллюстративные методы: беседы, дидактические игры, рассказы, чтение 
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художественных произведений, а также практические в образовательной области 

«Художественное творчество» - это рисование, лепка, аппликация. Необходимы все более 

разнообразные дифференцированные формы работы с детьми. Причём большая часть из 

них должна быть иллюстрированной, театрализованной, музыкальной, игровой. 

Методика работы в рамках обучения ПДД должна быть построена с учётом 

интегрированного подхода. Выполняя задания, дети дошкольного возраста ведут 

наблюдения, исследуют, рисуют, конструируют, моделируют, слушают музыку и т. д. У 

них очень хорошо развито творческое воображение, которое оставляет яркие моменты в 

сознании детей, помогает закрепить ему полученные знания на практике, воплощая их в 

своих творческих работах. 

Любой ребёнок быстрее поймёт и усвоит ПДД, преподнесённые не только в 

обыкновенной беседе, а и в близкой детям дорожной сказке, викторине, игре, но 

занимаясь художественным творчеством - рисуя, создавая композиции, аппликации, 

поделки, и т. д. Изучая правила не только теоретически, но и практически, дети, достигнут 

несомненных успехов в изучении ПДД. 

Мероприятия по обеспечению безопасности жизнедеятельности 

Ключевая роль в обеспечении безопасности любого государства и 

жизнедеятельности отдельной личности и общества принадлежит образованию, поэтому 

вопрос обеспечения охраны жизни и здоровья всех участников образовательного процесса 

является главным для любого дошкольного учреждения. 

Одной из приоритетных задач в работе педагогического коллектива нашего 

учреждения является формирование навыков и умений безопасного поведения детей 

дошкольного возраста в быту через игровую деятельность.  

Работа с дошкольниками проводится с использованием различных форм:  

 Занятия 

 Беседы («Игры во дворе», «Откуда может прийти беда» и т.д.) 

 Целевые прогулки 

 Экскурсии 

 Игры (дидактические, сюжетно-ролевые, подвижные) 

 Праздники и досуги, развлечения, включая форму КВН, квеста. 

 Конкурсы, городские акции. 

 Просмотр мультфильмов; прослушивание аудиозаписей. 

 

 

4. Основные направления самоанализа воспитательной работы 

 

Самоанализ организуемой воспитательной работы осуществляется по выбранным в 

учреждении направлениям и проводится с целью выявления основных проблем 

воспитания дошкольников и последующего их решения. 

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самого учреждения с привлечением 

(при необходимости и по самостоятельному решению администрации учреждения) 

внешних экспертов. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 

воспитательной работы в учреждении, являются: 
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 принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и к 

педагогам, реализующим воспитательный процесс; 

 принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий 

экспертов на изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как 

содержание и разнообразие деятельности, характер общения и отношений между 

воспитанниками и педагогами; 

 принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на использование его результатов для совершенствования воспитательной 

деятельности педагогов: грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого 

планирования своей воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и 

содержания их совместной с детьми деятельности; 

 принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

воспитанников, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие 

детей – это результат как социального воспитания (в котором учреждение участвует 

наряду с семьей и другими социальными институтами), так и стихийной социализации и 

саморазвития детей. 

Направления анализа зависят от анализируемых объектов. Основным объектом 

анализа, организуемого в учреждении воспитательного процесса, является состояние 

организуемой совместной деятельности детей и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в 

учреждении комфортной и личностно развивающей совместной деятельности детей и 

взрослых. 

Осуществляется анализ заместителем заведующего, воспитателями и педагогами. 

Способами получения информации о состоянии организуемой в учреждении 

совместной деятельности детей и взрослых могут быть беседы с родителями, педагогами, 

педагогическое наблюдение, при необходимости анкетирование. Полученные результаты 

обсуждаются на заседании итогового педагогического совета. 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с: 

 качеством проводимых общесадовских мероприятий; 

 качеством совместной деятельности педагогов и детей; 

 качеством совместной деятельности воспитателей и родителей; 

 качеством проводимых экскурсий, походов; 

 качеством организации творческих соревнований, праздников и других 

мероприятий. 

Итогом самоанализа организуемой воспитательной работы является перечень 

выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому коллективу. 
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Целевые ориентиры 

ФГОС ДО 
Портрет выпускника Предпосылки учебной деятельности Приобретённый опыт 

Ребёнок может 

следовать 

социальным нормам 

поведения и правилам 

в разных видах 

деятельности, во 

взаимоотношениях со 

взрослыми и 

сверстниками. 

Ребёнок может 

соблюдать правила 

Думающий и анализирующий.  

Ребёнок учится проявлять инициативу в 

применении своих мыслительных навыков, 

проявляя при этом творчество и 

критическое мышление. Способен решать 

сложные проблемы адекватно возрасту и 

принимать обдуманные решения. 

Ребёнок способен внимательно обдумать 

свой опыт познания, оценивать свои 

сильные и слабые стороны с помощью 

взрослых, которые поддерживают его 

успешность в определённых видах 

деятельности. 

Ребёнок стремится к выполнению 

социальных норм и правил безопасного и 

здорового образа жизни. 

У ребёнка сформированы основы 

саморегуляции (основы регулятивных УУД): 

  способность и стремление к принятию 

общих целей и условий жизнедеятельности; 

  стремление действовать согласованно, 

проявление живого интереса к процессу 

деятельности и её результату; 

  проявление терпения, настойчивости 

при достижении целей; 

  способность планировать свою 

деятельность в сотрудничестве со взрослым 

в форме сорегуляции и распределять 

обязанности и распределять обязанности в 

коллективной деятельности; 

  способность оценивать результат 

собственной деятельности и готовность 

корректировать свою деятельность; 

  способность к планированию и 

взаимоконтролю в совместной игровой 

деятельности 

Ребёнок стремится к выполнению социальных норм и правил 

безопасного и здорового образа жизни 

Ребёнок обладает 

установкой 

положительного 

отношения к миру, к 

разным видам труда, 

другим людям и 

самому себе, обладает 

чувством 

собственного 

достоинства 

Объективный и непредвзятый. 

Ребёнок понимает и ценит национальную 

культуру и гордится традициями своей 

семьи и своего народа. Открыт для мнений, 

ценностей и традиций других людей (из 

других социальных групп, национальных 

сообществ). Привычен к поиску 

разнообразных точек зрения и с 

готовностью использует этот опыт для 

личного развития. 

Ребёнок: 

  любит свою семью, принимает её ценности; 

  проявляет интерес к истории своей страны, своего края, 

своего народа и его традициям; 

  имеет позитивное мировосприятие, проявляет оптимизм; 

  относится положительно к себе и ближайшему 

окружению, проявляет заботу и внимание к другим людям; 

  принимает адекватную полу гендерную роль и проявляет 

готовность к её выполнению. 

Ребёнок способен к непредвзятости: ценит собственную 

культуру и историю, также уважительно относится к 

ценностям и традициям других народов и культур 

 

Возрастная логика развития содержательных линий и преемственность в реализации воспитательных задач 

Содержательная линия 

Присвоение ребёнком моральных и нравственных ценностей, принятых в обществе 

Подраздел Формирование ориентации на нравственные и моральные ценности 
Формирование экологического 

сознания 

В
о

зр
а

ст
н

а
я

 л
о

г
и

к
а

 

р
а

зв
и

т
и

я
 

3
-4

  

г
о

д

а
 Формирование начальных этических, социальных и эстетических представлений; культурно-гигиенических навыков и 

привычки к чистоте и опрятности как основы положительного самоотношения, самопрезентации и культуры поведения 

Формирование первичных ориентаций в 

мире живой и неживой природы 

4
-5

 

л
ет

- Развитие социальных чувств: чуткость, отзывчивость, сопереживание к неудачам других; умение помогать партнёру и 

самому принимать помощь; формирование представлений о правилах и нормах гендерных и семейных 

взаимоотношений 

Формирование элементарных 

экологических представлений 

5
-6

  

л
ет

 Развитие эмпатии; способности учитывать психологические состояния других людей, формирование предпосылок к 

толерантности как нравственному качеству; освоение норм и правил социально одобряемого поведения; воспитание 

уважения к семейным и национальным традициям, побуждение к посильному участию в жизни своей семьи 

Формирование основ экологической 

культуры и элементарных представлений 

об эволюции 
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6
-7

 

л
ет

 

Освоение ребёнком норм и правил культурного взаимодействия с окружающими; формирование нравственно –волевых 

качеств; развитие чувства собственного достоинства, патриотизма, ответственности и гордости за достижение страны 
Становление начальных форм 

 

Содержательная линия 

Становление самостоятельности, целенаправленности и способности к регуляции собственных действий 

Подраздел 
Позитивный образ 

«Я» 
Избирательность и ответственность 

Самостоятельность и 

независимость личности 
Саморегуляция и стрессоустойчивость 

В
о

зр
а

ст
н

а
я

 л
о

г
и

к
а

 р
а

зв
и

т
и

я
 

3
-4

 

г
о

д
а
 

Формирование 

самопринятия 

Формирование способности осуществлять выбор в 

режимных моментах и в игровых действиях с 

предметами -заместителями 

Развитие навыков 

самообслуживания 

Развитие саморегуляции двигательных 

действий 

4
-5

 л
ет

- Формирование 

положительного 

отношения к себе и 

самоуважения 

Развитие способности осуществлять выбор в бытовой и 

игровой деятельности 

Развитие самостоятельности в 

бытовых действиях и игровой 

деятельности 

Развитие начальных форм 

саморегуляции эмоциональных 

состояний 

5
-6

 л
ет

 Формирование 

адекватной оценки и 

уверенности в своих 

силах 

Развитие ориентации на соблюдение моральных норм в 

поведении и готовности принять ответственность за 

свои действия и их результаты 

Развитие начальных форм 

самостоятельности мышления 

Развитие произвольной саморегуляции в 

игровой деятельности 

6
-7

 л
ет

 Формирование 

позитивного образа «Я» 

и внутренней позиции 

школьника 

Развитие начальных форм контроля за своими 

действиями (как способности принимать ограничения 

при выборе одного из вариантов своего поведения) и 

принятие ответственности за результаты своего 

поведения 

Развитие начальных форм 

самостоятельности и 

независимости поведения 

Формирование произвольности 

поведения и стрессоустойчивости 
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